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Meine Motivation ist es einheimische Pflanzen und Heilkräuter wieder in das Bewusstsein der Menschen zu bringen. Pflanzen haben nicht nur eine Wirkung auf den Körper, sie transportieren auch eine Botschaft für unsere Seele. 

Mein Ziel ist es, die Menschen wieder mit der Natur und ihrer Seele vertraut werden zu lassen. Durch Jahreskreisfeste, Vollmondrituale, Horoskopbetrachtungen oder Pflanzenbegegnungen werden die Jahreszeiten und die Zeitqualitäten wieder bewusster erlebt.

Wenn ich dann noch über meine Füße gut verwurzelt bin, kann ich all die kleineren und größeren Herausforderungen in meinen Alltag mit Freude und Leichtigkeit bewältigen – und nichts und niemand kann mir den Teppich unter den Füßen wegziehen.

    

  
    

Aus- und Fortbildungen :

1998-1999    Zweijähriges Intensivstudium in Pflanzenheilkunde                       bei Ursula Stumpf
1998-2004    verschiedene Fortbildungen in Transformations-                      Kinesiologie                      im Zentrum für
Humanistische Kinesiologie

seit 2000       Grundausbildung und fortführende Weiterbildungen                       in PhytoKinesiologie bei Ursula Stumpf

seit 2002       freie Heilkräuterdozentin in der Kräuterschule                     Kräuterweisheiten
seit 2005       Ausbildungen in Pflanzenastrologie                      bei  Ursula Stumpf
2005             dreijährige Lebenscoach-Ausbildung bei               Grethe Fremming und Rolf Havsboel ,
Dänemark
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seit 2006      Astroflora Ausbildungen bei Yvonne Koch , Schweiz 
seit 2008      Heilpraktikerin in eigener Praxis 

2008            Ausbildung Reflexzonentherapie am Fuß                    bei Hanne Marquardt
2008           Seminarreihe Kräuterwerkstatt bei Ursula Stumpf
seit 2008     verschiedene Kurse über ätherische Öle                    bei Primavera
seit 2008     Assistenz bei Ursula Stumpf  in Seminarreihe:                    "die fünf chinesischen Elemente und ihre                    einheimischen Heilpflanzen" und in Seminarreihe:                   "Frauen, Pflanzen, Göttinnen und der Muskeltest                    - eine Einführung in Phytokinesiologie"
2011           Energiearbeit, klassische Fußakupunktur und                   Meridianmassage am Fuß bei Stephan Heinz
seit 2011     Ausbildung zur ehrenamtlichen Hospizbegleiterin&nbsp; &nbsp;&nbsp;&nbsp;&nbsp;
&nbsp;&nbsp;&nbsp;&nbsp;&nbsp;&nbsp;&nbsp;&nbsp;&nbsp;&nbsp;&nbsp;&nbsp;&nbsp;&n
bsp; und&nbsp; seither Ehrenamtliche Tätigkeit im
&nbsp;&nbsp;&nbsp;&nbsp;&nbsp;&nbsp;&nbsp;&nbsp;&nbsp;&nbsp;&nbsp;&nbsp;&nbsp;&n
bsp;&nbsp;&nbsp;&nbsp;&nbsp; ambulanten Hospizdienst in Karlsruhe

seit 2012     Ausbildung zur Betreuungskraft für Demenzkranke                    nach §87b und danach Halbtagstätigkeit in                    verschieden Alters- und Pflegeheimen

seit 2014    Gästeführerin für die Arzneipflanzenkulturen                  "Terra Medica" der DHU und Schwabe in Staffort 
2016          Basisqualifikation zur Trauerbegleitung durch                   Trauerinstitut Deutschland e.V.
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