Trau Dich "40 Tage"

Trau Dich "40 Tage"

Zeit zum Fasten, Umkehren und Neuwerden

- wie sieht meine ganz persénliche Fastenzeit aus?
- worauf will ich verzichteejwes anderes zu erreichen?
- wie abhéangig bin ich von meinen Gewohnheiten ?

Gemeinsam wollen wir uns diesen Fragen stellen und uns gegenseitig unterstitzen. Fastentagebuch, M

Trau Dich " 40 Tage" von Aschermittwoch bis Ostersonntag anders zu leben und zu Benibéx
Termine: findet evitl. 2019 wieder statt

jeweils 4 Abende in der Fastenzeit:

jeweils 19-21 Uhr

Kosten: 96 €
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